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Notiks tradicionalais Vecgada skrejiens

Sestdien, 31. decembri, plkst. 12:00 pie Olimpiska centra “Ventspils” basketbola halles ieejas tiks dots starts ikgadéjam skrieSanas sacensibam

999

“Vecgada skréejiens”, kas tiek organizéets ES projekta ,,Pasakumi viet€jas sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei Ventspilr

ietvaros!

Sacensibas aicinati piedalities ikviens, neatkarigi no vecuma. Katrs varés brivi izvéléties sev piemérotu distanci — no 1 lidz 5 kilometriem bez laika kontroles, ka ari distances ar laika kontroli —
distancé. Péc finiSa skréjiena dalibnieki varés baudit karstu téju un nelielus gardumus no sacensibu organizatoriem.

Priecé tas, ka gadu gaita skréjiens iemantojis lielu popularitati un ik gadu pulcé aptuveni 300 skréjéjus no visas Latvijas. ,,Vecgada skréjienam” ir sava vésture, kuru pirms gandriz 50 gadiem
aizsaka vieglatlétikas trenera Andreja Dogadova grupas audzekni.

Dalibnieku pieteikSanas skréjienam basketbola hallé no plkst. 11:00 un pirmie 100 dalibnieki, kuri registrésies skréjienam, sanems pieminas Riku cepuri. Ligums ierasties laicigi. Daliba
skréjiena bezmaksas. Papildus informacija pa talr. 63624412 vai zvanit Ilzei Valertei talr. 28253325.

Organizatori pateicas sportistiem un gimeném par iesaistiSanos sporta aktivitatés un novél Priecigus Ziemassvétkus un sportisku Jauno 2023. gadu!
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