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Sportistes no Honkongas trenegjas
Ventspili

Olimpiskaja centra “Ventspils” vairak ka divu nedélu garuma, no 5.lidz 21. februarim, trengjas divas vingrotajas no Kinas — Wong Hiu Ying Angel
un Chan Cheuk Lam. Abas sportistes Ventspill ieradusas, lai treinnometné pilnveidotu un uzlabotu savas prasmes, gatavojoties pasaules kausa

posmiem, kas nodroSina kvalifikaciju pasaules cempionatam. Sportistes no Kinas specializ€jas vingrojumos uz balka un brivajas kustibas.

Sportistes Latvija viesojas pirmo reizi un Ventspili nonakusas pateicoties sporta skolas “Spars” trenerei NadeZdai Seilei, kura péc kinieSu liguma uznémusies sportistu trenéSanu. Nadezdas
Seiles vadiba abas kinietes trenéjas kopa ar Ventspils sportisti Annu Graudu — Groti, kurai péc Latvijas VingroSanas federacijas lemuma pieskirta vieniga celazime uz 2. Pasaules junioru
¢empionatu, kas norisinasies 2023. gada, no 25. lidz 31. martam, Turcijas pilséta Antalija. Savukart, tuvakie pasaules kausa posmi, kuriem Ventspill gatavojas vingrotajas, norisinasies
Kotbusa, Vacija, Doha, Katara, un Baku, Azerbaidzana.

Treniniem sportistes no Honkongas ik dienas izmanto Olimpiska centra “Ventspils” vingroSanas zali, bet Cetras reizes nedéla trenéjas ari atlétiskas vingroSanas zalé. Treneres Seiles pavadiba
sportistes iepzinu$as ari Ventspils pilsétu, apmekléjusas pludmali un izbaudijusas atpatu Udens piedzivojumu parka. Saruna kinietes atzist, ka Ventspils vinam loti patik, izsaka pateicibu
trenerei par sirsnigo uznemsanu un atbalstu, ka ari apgalvo, ka labprat Ventspili un Latvija paviesotos atkartoti. Kinas sportistes piedalijas ari Ventspils sporta skolas “Spars” atklataja
¢empionata sporta vingro$ana, kas norisinajas 17.februari.

Trenere zina stastit, ka nopelniem bagatakas sportistes Wong Hiu Ying Angel varda nosaukts jauns, vinas radits un izpildits, vingroSanas elements, tadéjadi vinas vardu ierakstot vingroSanas

vésturé. Sportistes labakie sasniegumi ir atbalsta leécienos un pagajusaja gada vina ieguvusi ar bronzas medalu Pasaules ¢empionata kvalifikacijas posma Doha.



