
Состоится бег вокруг озера Бушниеку.
7 мая в 11:00, народно-спортивная программа «Приходи заниматься спортом!» в Сталдзене на базе лодок на озере Бушниеку состоится гонка вокруг озера Бушниеку. Длина

дистанции 8,0 км (один круг вокруг озера). Сбор участников Сталдзене на лодочной базе озера Бушниеку.

Забег вокруг озера Бушниеку пройдет в четырех возрастных группах:
Мужчины и женщины:
Группа I 2003 г. рожденный – моложе

Группа II 2002 г. рожденный – 1993 г.р.

Группа III 1992 г. рожденный – 1983 г.р.

IV группа 1982 г. рожденный – и старшe

1., 2. а занявшие 3-е место среди женщин и мужчин во всех возрастных группах будут награждены медалями и дипломами, а также неожиданными призами от организаторов

соревнований.

Предварительная заявка до 26 мая по адресу 14:00 в электронном виде на сайте: ЗДЕСЬ с указанием первой части имени, фамилии и персонального кода.

Озеро Бушниекс стало прекрасным объектом для любителей активного отдыха, особой природной красотой которого теперь могут наслаждаться не только пловцы и лодочники,

но и велосипедисты, бегуны и любители пеших прогулок. В настоящее время продолжается строительство нового участка пешеходных и велосипедных дорожек вдоль озера

Бушниеку на участке длиной 660 метров от лодочной базы до существующей велосипедной дорожки, таким образом, охватив весь участок пути вдоль озера Бушниеку через лес.

До сих пор, чтобы пройти путь вокруг озера Бушниеку, на участке улицы Сталдзенес нужно было передвигаться по обочине дороги, но с прокладкой данного участка пешеходы и

велосипедисты смогут безопасно и неспешно наслаждаться природой и побережьем озера. Этим летом общая протяженность сети велосипедных и пешеходных дорожек

Вентспилса составит более 70 километров по всей территории Вентспилса.

Мероприятие организовано в рамках проекта ЕС «Меры по укреплению местного здоровья и профилактике заболеваний в Вентспилсе»! Целью проекта является содействие

изменению привычек общественного здравоохранения путем повышения доступности услуг по укреплению здоровья и профилактике заболеваний для населения. Проект

включает ряд мер, направленных на содействие и популяризацию физической активности, здорового питания и духовного здоровья общества.

Приглашаем участников к участию!

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fracetiming.lv%2Fmusu-sacensibas%2F_2023%2Fskrejiens-apkart-busnieku-ezeram%2F%3Ffbclid%3DIwAR1crm8ba4LAYODe-AGYw5fFVOk9yzQLBmhNzp0tgqrACbkFlU-dKhDiNGY&h=AT1htG6KYR5lSZVMC1t4-wzDsM_cwOahzBHkU7nnhK2A2hUayTpY57LAVwsRNZ55crxbkFK6UxLtf_F2JzKaBG8DlP0KKIECh9lJYcvWwx7alrF_s_1EjPhfHXukeJruL_5a&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT2p_nov2g9D8A3ZpgXuo7QIDnwRSIIs_MVM4gypN97k-WMXDDMN6a-CNLmMgjmwwgIr8Hl3tSQEdIZu4F0oA9FgquM7Qkf3fjUBZufk68-QXcAdrrFv8N2ioV-y8_hZSXTpZVa-9lMhDn2vi_zJiS7JdBGWJLW4JpVFHQwUMoSv6QaZv-3qDndsfX2ORBCdMXF8oGvw9bVg5gqyGRP3DikzNiZ7CNao1b8-

