
Notiks Ventspils Tautas triatlona 2.posms
Trešdien, 10.jūlijā Staldzenes stāvkrastā (pie stāvlaukuma Bangu ielas galā) notiks Tautas sporta pasākums – Ventspils Tautas triatlona 2.posms. Ventspils Tautas triatlons ir iesācējiem
un inetersentiem draudzīgs treniņa tipa pasākums ar īsām, triatlona iepazīšanai un izmēģināšanai piemērotām distancēm.
Sacensībās būs jāveic šādas distances – peldēšana 200m, riteņbraukšana 8,2km un skriešana 2,5km.

Viss, kas ir nepieciešams, ir peldētprasme pamatlīmenī, velosipēds un ķivere un skriešanas apavi. Pieredzējušie Ventspils triatlonisti dalībniekus iedrošinās, uzmundrinās un palīdzēs ar

padomu. Ierašanās un reģistrēšanās no plkst.17:00 sākums plkst.18:00.

Informācija atrodama interneta vietnē www.triatlons.lv. Uz jautājumiem atbildēs organizators Māris Priedēns pa telefonu 29288659. Pietiekšanās pa e-pastu maris.priedens@itp.com.lv un arī

pasākuma vietā.

Ventspils Tautas triatlons notiek trīs posmos: 1.posms 26.jūnijā, 2.posms 10.jūlijā un noslēdzošais 3. posms 7.augustā, bet 21.jūlijā notiks Latvijas kausa posms krosa triatlonā.


