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Jauaugusta Ventspili varesim spélet disku
golfu

Raiti rit uz priekSu bivdarbi disku golfa laukuma izveidei Saules iela 145/149, Ventspili, un jau augusta si sporta veida cienitaji varés izspélét pirmo spéli jaunaja Ventspili

izblvétaja brivpieejas disku golfa laukuma.

Disku golfa laukums aiznems ap 36 ha lielu teritoriju un bis ar 18 sacensibu groziem. Disku golfa laukuma izblves vieta saglaba meZa dalu, spéles laukumu veidojot starp kokiem, krimiem un
uz pauguriem. Sobrid teritorija tiek uzstaditi disku golfa grozi. Tapat pa spéles teritoriju izvieto 2 x 4 m lielas koka platformas, uz kuram tiek uzklats maksliga zalaja segums. Spéles laika
spélétajs stavot uz platformas met disku groza. SareZgits process ir smago platformu nogadasana uzstadiSanas vieta. Ventspill disku golfa parks bls pieejams visu gadu un bez maksas. Diskus
varés nomat Ventspils Piedzivojuma parka vai ari tos var iegadaties pats spélétajs, jo to cena ir demokratiska, 10 — 30 euro robeZzas.

Disku golfs ir arpustelpu sporta spéle, kuru ir vienkarsi apgat, jo spéles pamatelements ir lidojo8a Skivisa meSana, kas jatrapa ipasa groza. Lai izspéléetu astonpadsmit grozu disku golfa
laukumu, nepiecieSamas aptuveni divas lidz divarpus stundas. Ar o sportu nodarbojas sportisti dazaddos vecumos un tas ir piemérots visa veida fiziskas sagatavotibas limeniem. Tas ir vienlidz
piemérots gan aktiva dzivesveida, gan mieriga dzives ritma bauditajiem. Disku golfs ir briniskigs atpitas veids briva daba, jo ir iespéja gan nosolot ieplanoto solu skaitu, gan attistit metiena
speéku un precizitati.

Latvija Sobrid ir vairak neka 40 publiski pieejami disku golfa laukumi, kuri ir gan ar deviniem, gan ar astonpadsmit groziem. Latvija Sobrid So spéli iecienijusi ap 5000 spelétaji. Kaiminvalst
Igaunija ir izveidoti ap 200 disku golfa spéles laukumi, un spélétaju skaits sasniedz aptuveni 20" 000. Latvija ir gan maksas, gan bezmaksas disku golfa laukumi. Jau kop$ 2013. gada Latvija
norisinas Latvijas Cempionats disku golfa. Sakotnéji taja tika noskaidroti labakie virieSi un sievietes, bet peédéjos gados klat nakusi art jauniesi un virieSi vecuma virs 40 gadiem. Tapat Saja

sporta veida notiek dazadas cita limena sacensibas — Latvijas Kauss, klubu komandu ¢empionati u.c.



