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Notiks meistarklase ” Celam galda
medijumu” ar Sefpavaru Péteri Silaraju

2024. gada 3. oktobri Ventspils tehnikuma notiks rudens meistarklase “Celam galda medijumu” ar Sefpavaru Péteri Silaraju.

Medijuma galu cilvéki patéré uztura jau gadsimtiem ilgi. Ne tapat vien medibas ir vissenakais galas ieguves veids, turklat ar pievienoto vértibu. Daudzi dietologi atzist, ka medijuma gala ir ipasi
vértiga cilvéka organismam, pateicoties tas dabiskajai izcelsmei un unikalajam uzturvértibam.

Meistarklasi vadis Péteris Silarajs, bijusais Ventspils Tehnikuma audzéknis un Sefpavars, kurs savu meistaribu pilnveidojis, stradajot tados prestiZos Latvijas restoranos ka “Metropole”,
“Hercogs” un “Kursas zeme”. Péteris ir staZ&jies ari Vacija un Norvégija. Sobrid Péteris ir Sefpavars viena no eksotiskakajiem Latvijas restoraniem — “Strauss un Kaza”.

Meistarklases laika dalibnieki uzzinas, ka pareizi apstradat medijuma galu un pagatavot izsmalcinatus édienus. Tiks gatavoti vairaki ipasi édieni, tostarp:

e Brieza galas tartars,
e Stirnas gala ar bourguignon mérci,

e BrieZa steiks ar sezonas darzeniem un brieZa buljona/sarkanvina mérci.

Meistarklases cena: 70 eiro

Cena ietilpst produkti, kas nepiecieSami édienu pagatavoSanai, profesionals tehniskais aprikojums un nepiecieSamie paliglidzekli (vienreiz lietojamais priekSauts, gumijas cimdi).
PieteikSanas meistarklasei lidz 29. septembrim, aizpildot anketu — ej.uz/VTMeistarklaseMedijumi

Minimalais dalibnieku skaits — 9, maksimalais 12.



